BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG DAL HOC Y HA NOI Doclap - Ty do - Hanh phiic
S6: 6904 /QD-PHYHN Ha Noi, ngay 30 thdngA) ném 2002
QUYET PINH

Vé viée ban hanh Chuin diu ra nganh Ci¥ nhin Khiic xa nhin khoa

HIEU TRUGNG TRUONG PAI HOC Y HA NOI

Can cik Nghi quyét s6 06/NQ-DHYHN ngay 05 thang 02 ndm 2021 ctia Hei dong
truong Truong Dai hoc Y Ha Ngi vé viée ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cua
Truong Dai hoc Y Ha Nji;

Cancu T hong tu s6 17/2021/TT: -BGDDT ngay 22 thdng 6 nam 2021 cia B Gido
dug va Ddo tao vé viéc ban hanh Quy dinh vé chudn chwong trinh dao tao; xdy dung,
tham dinh va ban hanh chuong trinh dao tao cde trink do cia gido duc dai hoc;

Can cit Quy dinh s6 5 044/QD-BH,YHN ngay 10/11/2021 cia Truong Pai hoc I
Ha Néi ban hanh Quy dinh xdy dung, tham dinh, ban hanh, ra sodt, ddnh gid va cdi tién
chat luong chuong trinh dao tao cdc trinh dg gido duc dai hoc;,

Cdn cu Bién ban gér 03/BB—HB{(H_%‘)T ngay 18 thdng 6 ndm 2022 ciia Héi dén,g
Kigoa hoc va Dao tao vé viée xin y kién vé ngi duftg ra sodt, chinh sira, cdp nhét chuén
dau ra va chuwong trinh dao tao cia Hgi dong tham dinh chuong trinh déo tao;

Theo @ nghj ciia T ruong phong Qudn Iy Dao tao Pai hoc va T ruong Bé mén M.
QUYET PINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay ban “Chuin d4u ra nganh Ctr nhan
Khiic xa nhan khoa trinh d6 dai hoc ctia Trudng Pai hoc Y Ha Noi”.
Diéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc tir ngay ky.

Piéu 3. Truéng phong HC, DPTPH, TCKT, TCCB, Trudng Vién/Khoa/Bd mén va
cac don vi c6 lién quan trong toan Trudng chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.gns
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BOYTI: CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HQC Y HA NOI Doc1ap - Tw do - Hanh phuc

CHUAN DAU RA CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo quyét dinh sé 0904 /OD-DIIYIIN ngay ) thang A) nam 202.2_

cua 1igu truong Truong Dai hoc Y 11a Noi)

'I'én nganh dao tao: Khuc xa nhan khoa
I'én nganh tiéng Anh: Optometry

Ma nganh: 7720699

Trinh do dao tao: Dai hoc

Hinh thac dao tao: Chinh quy

Thoi gian dao tao: 4 nam

Bac dao tao: 6 (theco Khung trinh do qubc gia Viét Nam)

Loai chuong trinh dao tao: Dinh hudng nghé nghiép

1. Muc tiéu dao tao
I.1. Muc tiéu chung

Muc tiCu cua chuong trinh la ddo tao ra nhiing ctr nhéin khic xa nhan khoa ¢6 y
dae. ¢6 dao dic nghé nghi¢p, ¢6 y thirc phuc vu nhan dan, ¢6 kién thie khoa hoc co
ban. y hoc co so. kién thire chuyén nganh va k¥ ning thuc hanh dé thue hién cham soc
strc khoe mit ¢ cong dong. giai quyét cic van dé vé& khic xa nhin khoa: kham khuc Xa.
cép don kinh; kham, tu vén céc dich vu khiém thi, bai tap thi gidc, phuc hdi chire nang
thi giac va kinh liép xuc. Sau khi 6t nghi¢p c¢6 kha nang lam viée doc 14p, sang tao. tu
hoc. nghién ctru khoa hoc, phdi hop lién nganh trong viée theo ddi, cham sodc stre khoc
mat ban ddu nhim dap Gmg nhu cau bao vé&, cham soc. nang cao suc khoe ca nhén va
cong dong.
1.2. Muc tiéu cu thé
Kién thire

K1: Van dung dugce ndi dung co ban cia Triét hoc Méc - 1.¢nin, Kinh té chinh
tri Méc - L.énin, Tu tudng 116 Chi Minh, Lich st Dang Cong sian Viét Nam, chinh sach
phap luat ctia Nha nude vao hoat déng nhan thirc va hoat dong thure tién.

K2: Ap dung dugc kién thire khoa hoc cor ban, y hoc co s0, y hoc lam sang va

cdc nguyen ly chung ctia chuyén nganh nhan khoa va khue xa nhidn khoa bao gom céc
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Iinh vue vé tit khac xa, tham do chire nang, lap ké hoach, chén doan, 1ap ké hoach xir

ly. diéu tri, eiai thich két qua, xdy dung ké hoach quan ly, gido duc, tu van, chim soc
stre khoe mét ban dau, va khuc xa nhan khoa chuyén sau.

K3. Tong hop duoc kién thae khue xa nhan khoa chuyén sau trong kham, xét
nghiém, tham do chire ning, 1ap ké hoach, chén doan, 1ap ké hoach xu ly, diéu tri, gidi
thich két qua, xély dung ké hoach quan ly, gido duc, tw van va chim séc méit ban diu.

Kining

S1. Giao tiép hicu qua voi bénh nhén, ngudi nha ctia bénh nhan, dong nghiép.
nhéan vién y té cac chuyén khoa khéc va cong dong.

S2: Thuc hi¢n thanh thao k¥ ndng hoi bénh st, phat hién va phan tich cac tri¢u
chimg co ndng va triéu chimg thuc thé cia mét, kham tat khue xa, cham soc mét ban
dau theo quy dinh ctia Bd Y &, kham khuc xa nhan khoa chuyén sau.

$3. Phan tich dugc két qua tir cac quy trinh thdm kham lam sang, cén 1am sang;
va tham do chic nang mat.

S4. Bién luan duoc chin doan, lap ké hoach xur ly, theo dai, didu tri va chuyén
tuyén phu hop.

S5. Sur dung dugc ngoai ngilr va cong nghé théng tin dé hd tro hoc tap va nghicn
ctru khoa hoc.

Thai do

Al. Tuén tht dao dic nghé nghiép va phap ludt trong y khoa bao gbm viée thuc
hanh y khoa dya trén sy tudn thu nghiém ngat céc quy dinh phap luat va dao dic nghé
nghicp, xdc dinh ro vai tro cua khic xa nhan khoa trong mdi quan hé véi cac chuyén
nganh khac.

A2. Phat trién k¥ nang chuyén mén va cong téc lién nganh théng qua vic¢e khong
ngtmg hoc tap dé nang cao kién thic va k¥ nang chuyén mon, lam vige hiéu qua, dong
cam, ton trong ngudi bénh, két hop t6 chire va diéu hanh nhém chim soc stre khoe maot
cach hi¢u qua.

' Muc tiéu CTPT §6 |TAm | Chién

mang | nhin | lwoe

Kl Van dunu duoc noi dung co ban cua 11'1(,[ h()(, Md(. -

I.énin. Kinh té chinh tri Méc - Lénin, Tu tudng (16 Chi Minh,

X X
[ich sir Dang Cong san Viét Nam, chinh sach phéap ludt cia
Nha nudce vao hoat dong nhan thire va hoat dong thuc tién
K2: Ap dung duoc kién thire khoa hoc co ban, v hoc co s0, y 5 % "

hoc lam sang va cac nguycn Iy Lhuns_ cua (,huycn ng,cmh nhdn
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khoa va -khuc Xa nhcm khoa bdo s,om cac.ilrin-h vuce vé tdt khuc
xa. tham do chire nang, 1ap ké hoach, chin doan. lap ké hoach
xu y, diéu tri. giai thich két qua, xdy dung ké hoach quan ly,
gido duc, tu van, chim séc sire khoc mit ban dau, va khic xa
nhan khoa chuyén sau (nhu khiém thi, thi gidc hai mét, kinh
ticp xuc va bénh hoc).

K3. Két hop duge kién thae khice xa nhan khoa chuyén sau
(khiém thi, thi gidc hai mét, kinh 1iép xuc, bénh hoc) trong
kham, xét nghiém, tham do chie ning, 1ap ké hoach. chin
doan, 1ap ké hoach xir ly, diGu tri, ¢ gidi thich két qua, xdy dung

ké hoach qudn ly, udo duc, Lu van va chdm soc ll]d[ bdl‘l dclU

S1. (:lao tiép hicu qua vdi nguoi bcnh nguoi llhd cua bcnh

nhan, dong nghiép, nhén vién y 1¢ cac chuyén khoa khac va
cong dong.

S2: Thuc hién thanh thao ky nang khai thac bénh str, phéat hién
va phan tich céc triéu chimg co ning va tricu chimng thue thé
ctia mat, kham (4t khuc xa, cham soc mét ban du theo quy
dinh ctia BO Y &, kham khue xa nhan khoa chuyén sau (nhu
khiém thi, kinh tiép xic, thi gidc hai mét, bénh mét co ban).
$3. Phén tich duoc két qua tir cdc quy trinh thdm kham lam

sang, ¢an lam .sang va lham do (,hLlL rlcmg7 mdl

S4. B]Ln lucm dugc chan dodn ldp l\(, hoach XU ly 1hc,0 d01
di¢u tri va chuyén tuyén phu hop

S$5. Sur dung dugce ngoai ngir va cdng nghé thong tin dé hd wo
hoc 1dp va nghién ctru khoa hoc.

AT, Tuédn thu dao die va phéap luét trong y khoa bao gom vige
thue hanh y khoa dua trén sy tun tha nghiém ngdt cac quy
dinh phap luit va dao dac nghé nghiép, xac dinh rd vai trod
cua khuc xa nhan khoa trong mdi quan h¢ vdi cac chuyén
nganh khac.

A2. Phét trién k§ nang chuyén moén va lam vi¢c da nganh
thong qua viée khong ngimng hoc tap sudt doi dé nang cao
kién thirc va k¥ ning chuyén mén, lam viéc hi¢u qua trong

moi truong hop tac da nganh, dong thoi dong cam va (on
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trong bénh nhan, két li(_)‘bﬂl'(;) chite va didu hanh nhém cham
| so¢ stre khoe mot cach hiéu qua.
2. Chuan diu ra

Linh vue 1. Kién thie khoa hoc co bdn va y hoc co sé

PLO1. Vin dung duoc kién thire khoa hoc co ban, y hoc co s& va céc nguyén ly
chung chuyén nganh khiic xa nhan khoa. khoa hoc thi gidc vao thuc hanh chuyén mén
va chdm sé¢ mit ban diu.

Linl vuce 2. Thuce hanh khiic xa nhan khoa theo quy dinh phap luat va tiéu
chuiin dao ditc nghé nghiép

PLO2. Vian dung duoc kién thire khice xa nhan khoa co ban va chuyén sau vao
thue hién thanh thao k¥ nang kham khuc xa nhan khoa co ban (1t khac xa), khic xa
nhan khoa chuyén sau (nhu khiém thi, kinh liép xuc, thi gidc hai mat, bénh mit co ban)
va cham soc mit ban diu theo quy dinh ctia Bo Y (é.

PLO3. Phin tich duge két qua kham lam sang, x¢t nghiém cdn lam sang, tham
do chire nang mit va bién ludn dua ra dugc chan doan xac dinh, chan doéan phén bict tir
tinh trang bat thuong hodc bénh Iy mat.

PLOA4. Lap dugc ké hoach xu 1y, didu tri, gidi thich két qua, xay dung ké hoach
quan ly. gido duc va tu vin ngudi bénh trong pham vi chuyén mén. Phat hi¢n cac truong
hop bénh vuet qua kha nang chuyén mon va giéi thicu nguoi bénh dén co so y 1¢ phu
hop. Lap ké hoach theo doi thuong xuyén va danh gia hicu qua trude sau didu tri cac
tinh trang bat thuong hodc bénh Iy mit.

PLOS. Lap luan logic, tur duy phéan bi¢n, nhan biét va giai quyét hiéu qua cac
vin d¢ co ban nay sinh trong qua trinh tham kham. didu tri va theo doi.

PLOG. Tuédn thu nghiém tac cac quy dinh vé dao dire va phap luat trong thuc
hanh chuyén mon khice xa nhan khoa.

PLO7. Giao tiép thanh thao voi ngudi bénh, ngudi nha va dong nghiép.

PLOS. T'hé hién thai do hoa nha, ton trong dong nghiép va ddng cam véi nguoi
bénh.

Linh viee 3. Phit trién nghé nghiép vi hoc tap sudt doi

PLOY. Vin dung dugc kién thire vé& nghién ciru khoa hoc trong hoat dong nghién
clru va phat trién ban than. Tham gia nghicn ctru khoa hoc va c¢ong tac dao tao trong
ITnh vue khiue xa nhan khoa.

PLO10. Sur dung duge ngoai ngir va tng dung duge cdc phan mém chuyén dung

trong moi truong lam viée, nghién ciru khoa hoc va cdp nhat kién thirc chuyén mon khtic

xa nhan khoa. W
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PLOT1I1. Xac dinh dugc muc tiéu phat trién ngh¢ nghi¢p va y thuc hoc tap suot

doi dC dp dung. cép nhat va phat trién kién thire. Ky niing chuyén moén ciing nhu hoat

dong hop tac da nganh trong linh vye khie xa nhan khoa, cham soc stic khoe, gido duc

ddo tao va nghién ctru khoa hoc.

3. Vi trilam viée ctiia nguwoi hoc sau khi tét nghiép

Giang day tai céc co s& gidgo duc lién quan.
Chuy¢n vién khiic xa (chuyén vé kham khuc xa, mai lap kinh).

Chuy¢n vién vé kinh ti¢p xtc (kham, dit, didu chinh va theo dai kinh tiép xtc
cho bénh nhan).

Nhan vién y t¢ v& kham, chan dodn va diéu tri mot sd bénh v& mat.
Nhan vién y t¢ cham sé¢ nguoi khiém thi (chén doén. chi dinh, cép tro cu khiém
thi giup bénh nhan dinh huéng va di chuyén).
Chuyén vién vé thi gidc hai mét (kham, chan dodn. diéu tri/di¢u chinh cac van dé
thi gidc hai mat ctia bénh nhan nhu cac vén dé diéu tiét, lac).
[Lam vigc tai cac co so:
+ Cac co s¢ kham chita bénh trong va ngoai cong lap tron ¢ linh vue mét: bénh
vién, phong kham.
I Céc trung tam y té.
I "T'rung tdm truyén thong gido duc sie khoe.
t Céc co quan, t6 chic cong df‘mg.
I Cdc nha may, cong ty.
I Céc 16 chirc quén ly cham soc sure khoc.
I Céc co so dao tao: Truong dai hoc khdi nganh stre khoe.
I Cédc 16 hoi, hi¢p hoi nghé nghi¢p nhu hi¢p hdi khic xa nhan khoa.
+ Céc co quan, 16 chie lién quan (61 y té.
+ Céc 16 chire quée 1é, 16 chie chinh phu, phi chinh phu trong linh vuc y hoc
va stre khoe.
t Cac vién, co quan nghién ciru trong linh vuc y hoc va sire khoe. ..
Thong tu 14/2021/T1-BY'T quy dinh vé ma s, tiéu chuén chirc danh nghé nghi¢p

va xEp luong vién chire khice xa nhan khoa.

Thong tr 03/2023/1T-BY'T hudng dan vi tri viée 1am, dinh mac sb lugng nguoi

lam vi¢e, co cdu vién chic theo chire danh nghé nghi¢p trong don vi y (¢ su

N
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4. Khé ning hoc tip, ning cao trinh d) sau khi ra t§t nghiép
- Sau khi tot nghiép, cit nhan Khc xa nhén khoa c6 thé hoc Thac si, Tién si Khic
xa nhan khoa & nude ngoai nhu Uk, Malaysia, An Do, Anh, My, ..

- Ngoai ra, cac cir nhian Khiic xa nhan khoa ¢6 thé hoc céc chuong trinh sau dai
hoc khi dép tng dugc diéu kién dau vao cia cic chuong trinh dao tao.

5. Céc chuan dau ra, chwong trinh dao tao, tai liéu, chuin trong nwéc va quéc té
tham khao

5.1. Chuin diu ra tham khdio trong nwoc

Chuong trinh Cir nhén khiic xa nhén khoa — Truong Dai hoc Y Khoa Pham
Ngoc Thach (ban hanh nam 2020)

h_ttps://pqldt.pnt.edu.vn/vi/phat—trien—chuong-trinh—dao-tao

(muc Cong b6 chuin dAu ra ctia cde CTDT dai hoc )

5.2. Chudn diu ra tham khio nuéc ngodi
(1) Chuén dau ra ciia chuong trinh Optometry University of Bradford, UK:

https://www.bradford.ac.uk/media-vS/aqeo/vroggamme-speciﬁcations/2022-
23/BSc-Optometry-2223.pdf

(2) Chuin diu ra cta chuong trinh Optometry University of Auckland, New
Zealand:

https://www.auckla.nd.ac.nz/en/studv/studv-options/ﬁnd-a-studv-option/bachelor—
of-optometry-boptom.html

(3) Chudn diu ra cia chuong trinh Optometry Bharati Vidyapeeth University, An
bd

https://www.bvuniversity.edu.in/Uploads/image/256imguf BVP SCHOOL OF
OPTOMETRY_ UG _Level of outcome POCO HK.pdf

(4) Chuén déu ra ciia chuong trinh Optometry Chandigarh University, An Do

https://Www.culko.in/fohls/uploads/b-optometrv-peo—pso-po.pdf

(5) Chuan diu ra cua chuong trinh Optometry Amity University, An Do

https://amity.edu/mohali/bachelor-of-optometry.aspx
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Phu luc 1.

Mire d§ dap irng ctia chuan dau ra véi Khung trinh d§ quoc gia Viét Nam ban

hanh theo Quyét dinh 1982/QD-TTg ngay 18/10/2016 cua Thii twdong Chinh phu

PLO

K1
PLOT %
PLO2 X
PLO3
PLO4
PLOS
PLOG
P1LO7
PLOS
PLOY
PLOI0
PLOILI

7 lr{ién-i"l’lrl}.'c

K2

(trinh d§ béc 6)

Kj’f n—ng

K3|K4|S1]82183]s4

Khung bdc 6 theo khung trinh dé quéc gia Viét Nam

I

| Kién thie

K1: Kién thire thuc 1é
viing chic. kién thirc
Iy thuyét sau, rong
trong pham vi cua
nganh dao tao

K2: Kién thire co ban
vé¢ khoa hoc xa hoi.
khoa hoc chinh tri va
phép ludt

K3: Kién thire vé cOng
| ngh¢ théng tin dap

ang yCu cau cong vicc

Ky nang

S1: K§ ning can thiét dé co thé
2idi quyét cac van dé phuc tap
S2: K§ ning dan dit, khoi
nghiép, tao viée lam cho minh
va cho nguoi khac.

S3: K§ ndng phan bi¢n, phé
phan va st dung céac giai phéap
thay thé¢ trong didu kién moi
truomg khong xdc dinh hodc
thay doi.

S4: K§ nidng danh gia chét

luong cong viée sau khi hoan

S5

Mire fl_l: chi va
trach nhiém
S6|Al| A2 | A3 ] A4
X X
X
X X
X X X
X
X
X

Mire ty chi va chiu
trach nhiém

Al: Lam vi¢éc ddc lap
hoac lam viéc theco nhom
trong diéu kién lam vige !
thay dbi, chiu trach
nhi¢m cd nhin va trach
nhiém déi v6i nhom

A2:

sat nhtmg nguoi khac

[Hudng din, gidm

thuc hién nhiém vu xac
dinh

A3: 'Tu dinh huong, dua
ra két ludn chuyén mon

va co thé bao vé duoc
I o




K4: Kién thtc vé lap
ké hoach 6 chire va
2iam sat cac qua trinh
trong mot linh vuc
hoat dong cu thé

K5: Kién thte co ban
vé quan Iy, di¢u hanh
hoat dong chuyén

mon.

thanh va két qua thye hién caa
cac thanh vién trong nhom

S5: K¥ nang truyén dat vén dd
va giai phap o1 nguoi khéc tai
noi lam viéc; chuyén tai. pho
bién kién thire, k¥ nang trong
vi¢e thue hién nhitng nhiém vu
cu thé hodc phtre tap

S6: Co ning luc ngoai ngit bac
3/6 Khung nang luc ngoai ngir

cua Viét Nam.

q.L.lélI{ diém c4 nhan
A4: Lap ké hoach, diéu
phoi, quan 1y cic ngudn
luc. danh gia va cai thi¢n
hi¢u qua hoat déne.
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Phu lyc 2

Mai lién h¢ chuin dau ra va cic muc tiéu dao tao

Mycticn|  Kiénthie | Ky ning Thii dg
CHR KI | K2 | K3 | s1|s2|s3]salss| al | as
]pll()_l' . ST )\ ; k e D000 SRty

:I’],()Q X X X
P1.O3 X X X X

P1.0O4 X X X X

PEOS X X X X £ L
PLOG e AT e TR
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PLOTT e a3 X




Phu luc 3

1. Péi sainh CDR tham khio trong nuéce

Kicn thace

Ky ning

Trudong Dai hoe Y Ha Noi

PLO1. Vin dung dugc kién thire khoa
hoc co ban, y hoc co sé va cac nguyén
ly chung chuyén nganh khuc xa nhan
khoa va khoa hoc thi gidac vao thuc
hanh chuyén mén va chim soc mit|e
ban dau.

PLO2. Vén dung duoc kién thire khic
xa nhan khoa co ban va chuyén siu
vao thuc hi¢n thanh thao k¥ ning
kham khte xa nhan khoa co ban, khuc
xa nhan khoa chuyén sau va cham soc
mcn ban dau theo quy dinh ctia BOY
l(,

PLOS. lap lucm l()01(, tur duy phan
bi¢n, nhan biét va giai quyét hidu qua
cdc van dé co ban nay sinh trong qu
trinh tham kham, diéu tri va thco doi.

PLO3. Phan tich duoc két qué kham
l[am sang, x¢t nghi¢ém cén lam sang,
tham do chire nang mat va bicn luan
dua ra duoc chin doan xac dinh, chén
doan phén biét tr tinh trang bat thudng|r
hodc bénh Iy mat.

PLO4. 1.ap duge ké hoach xtr 1y, didu
tri, giai thich két qua, xdy dung ké
hoach quan 1y, gido duc va tu vén
ngudi bénh trong pham vi chuyén
mon. Phat hi¢n cdc truong hop bénh
vuot qua kha nang chuyén mon va gioi
thi¢u nguoi bénh dén co soy (¢ phu
hop. Lap ké hoach theo doi thuong
xuyctn va danh gia hi¢u qua trudce sau
diéu tri cac tinh trang bét thuong hodc
bénh Iy mat.

So sanh chuan dau ra tham khio cung nganh dao tao

Truong Dai hge Y khoa
Pham Ngoc Thach
PLO4. Ap dung kién thtic khoa
hoc co ban, y hoc co s6, y hoc
lam qano va y hoc cong dono
lam nén tang cho khoa hoc thi
gidc va cham soc mét 1am sang

PI 9.1. Thuc hién day du cac
bude tham kham theo quy trinh,
cac tha thuat trén Jam sang

PI 9.2. Phan tich két qua thu
dugce tir cdc phuong phéap, quy
trinh tham khéam lam sang; cén
lam sang, tham do mat va dua
ra chan doan bénh ly tat khuc xa
va thi giac hai mat, phuc hdi
chirc nang thi gidc, c¢éc bénh
thong thuong theo quy dinh
PI 9.2. Phan tich két qua thu
dugc tr cac phuong phép, quy
trinh thdm khdm 1am sang; can
lam sang, tham do mat va dua
a chan dodn bénh ly tat khuc xa
va thi gidc hai mat, phuc hoi
chic nang thi giac, cac bénh
thong thuong theo quy dinh
PI 10.1. Lap ké hoach diéu tr
tinh trang bat thudong & mat
hogc bénh 1y mét trong pham vi
chuyén mon




Thai do

Truwdong Dai hoe Y Ha Noi

PLOG. luan thu nghlcm the cic quy

Iruono l)'u hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach

PLO13. Thuc hanh phu hop

dinh v¢& dao die va phap ludt trong| véi bdi canh van hoa, xa hoi va

thuc hanh chuyén mén khie xa I]hdl‘l
khoa.

PLOY. Van dung duoc kién thiac vé
nghién ctru khoa hoc trong hoat dong
nghién ciru va phat trién ban than.
Tham gia nghién ciru khoa hoc va
cong tac dao tao trong linh vue khic
xa nhan khoa. 7
PLO10. St dung dugc ngoai ngir va
ing dung dugc cac phi“m mém chuyén
dung trong mdi trudong lam vide,
nghién ciru khoa hoc va cap nhat kién
thirc chuyén mon khic xa nhan khoa.
PLOT11. Xdc dinh duge muc tiéu phat
uu,n nghé nghicp va y thuce hoc tap
bU()l doi dé dp dung , ¢ap nhdt va phat
trién kién thire, ky ning chuyén mén
cung nhu hoat dong hop tac da nganh
trong linh vuc khuc xa nhan khoa,
cham soc stre khoe, gido duc dao tao
va nghicn ctru khoa hoc.

dicu kién thuc 1é

PLOT4. Thuyc hdnh theo quy
dinh phap luat va tiéu chuéin
dao dirc nghé nghiép

PLO15: Duy tri va phat trién
nang luc cho ban than




2. Doi sanh CDR tham khiao nwée ngoai

Chuin diu ra

Dai hoe Y T1a
NoI

PLO1. Van dung
duoe kién thae
khoa hoc co ban,
y hoc co sé va
cac nguyén ly
chung chuyén
nganh khae xa
nhan khoa, khoa
hoc thi giac vao
thue hanh
chuyén mon va
cham soc mét

ban dau.

PL.O2. Van dung
duoc kién thic
khiic xa nhan
khoa co ban va
chuyén sdu vao
thue hién thanh
thao k¥ nang
kham khac xa
nhan khoa co
ban, khuc xa
nhan khoa
chuyén sau va
cham soc mat

ban dau theo quy

dinhcua BO Y

(.

Optometry
University of
Bradford

~Thé hi¢n
kién thic vé
cac nguyén
tic phap ly co
ban trong
thuc hanh

khuc xa

- Van dung
phuong phap
diéu chinh Lat
cdn thi

-Van dung
thuat co ban
danh gia suc

khoc mat

Truing Da

Optometry
University of

Auckland

-Van dung
kién thue ¢t
161 vé khoa
hoc doi séng
tng dung,
khoa hoc thi
gidc va do thi
lue, giai phiu
thi gidc va sinh
Iy hoc, co ché
bénh tat va
quang hoc
cting nhu khoa

hoc thi giac.

Optometry
Bharati
Vidyapceth

University

-Phat trién kién
thure tu cach la
nguoi hanh
nghé cham sé¢
miit chinh va
cung cép dich
vu chim séc¢
mét vi loi ich

cua x3 hoi.

i hoe tham khao

Optometry
Chandigarh

University

-Vén dung
kién thuc
kham va
chan doan
toan di¢n
cac tinh
lrang vé mit
bao gdm tat
khuc xa, di
tat thi luc
hai mét va
cac bénh vé
mit khéc
nhau bénh

ly.

Optometry

Amity
University




duge két qua
kham lam sang,
x¢t nghiém cén

lam sang, thim

do chire nang
milt va bi¢n ludn
dua ra dugce chan
doan xac dinh,

chan doén phan

bénh ly mat.

k¢ hoach xur ly,

diCu tri, giai

xédy dung ké
hoach quan ly.
e1d0 duc va tu
van ngudi bénh
trong pham vi
chuyén mon.

Phat hién cac

vuot qua kha
ning chuyén
mon va gioi
thiéu nguoi bénh
dén co so y 1é
phu hop. Lap ké

hoach theo doi

thuong xuyén va

nhat mot ké

PLO3. Phan tich |-Thé hicn sy
hiéu biét va
ap dung céc
phuong phéap
¢6 san dé
di¢u chinh Lat
khue xa

—/\p dung mdt
loat cac ky
thuit dé danh
biCt tir tinh trang gia st khoe
bét thudng hodc |41 va hé
théng cling
nhu nhéan biét
cac phat hién

bat thuong

PLOA4. Lap dugc [-Phat hién va
diGu trj giam
chire néng thi
thich két qua, giac

-1.dp va thong

’
~

hoach quan ly
phu hop vai
bénh nhan,
bao gom ca
vi¢e gioi
truong hop bénh |thisy dén mot
chuyén gia y
t¢ khac néu

thich hop.

-Thuc hién
nghién cuu

|th_1'c hanh do

chung va céc
khia canh cua

do thi luc 1am

w

(e

-Ap dung ky

nang eiai quydt
vin dé va tu duy
phan bién tich
hop kién thire
hién tai, tién bo
khoa hoc va khia
canh con
nguo1/xa hoi cua
viée cham soc
bénh nhan dé
dam bao chét
luong cham séc
cao nhét cho mai

bénh nhan

-Ap dung k¥

ning nhan ra
nhiing han ché
¢4 nhén trong
vi¢e cham soc
bénh nhén (61 wu
va lam vide véi
cong ddng cham
soc stre khoce
rong lom hon
trong vi¢c cung
cap tu thé chim

sOc 161 nhat

- Ké don
kinh gong
va kinh tiép
xuce, sur
dung cac
bién phap
diéu chinh
khtc xa,
quan ly céac
bit thuong
vé thi giac
hai mét
~Thuc hién
{u van vé
vice deo
kinh bao hd
miit cho céc
nganh nghé

khac nhau.

-Déanh gia
nhu céu thi
gidc cho céc
nganh nghé
khac nhau
va két hop
voi kha
néng thi
gidc cua
nhirmg
nguoi lam
viée trong
nganh cong

nghiép.

-Thue
hanh kiém
tra mat
toan dién,
st dung
cong nghé
tién tién dé
chin doén

va diCu tri

AN

e




danh gire’; hlcu ;
qua trudc sau
diéu r1 cac tinh
trang bat thudong
hodc bénh ly

mat.

logic. tu duy

phan bi¢n, nhin

hi¢u qua cac van
dé co ban nay
sinh trong qua
trinh tham kham.,
diéu tri va theo

doi.

nghiém tic cac

quy dinh vé dao

trong thuc hanh
chuyén mon
khuic xa nhan

khoa.

PLOS. Lap ludn |-Phat hién

bénh vé mit

hodc céc tac

bict va giai quyct|dung phu &

mal cua bénh

toan than

P1.O6. Tuan thu -Ap dung céc

nguycén tac

dao dac khi

dire va phap ludt [kham bénh

nhan.
-Van dung

nguyén tac

dao duice lam

co sO cho

viée thuce
hanh do thi
luc va vai trd
cua do thi lue
trong hé
théng cham

soc sie khoe.

- Iiéu biét vé
dao dac nghé
nghiép va
nhitng thach
thire déi vai
ngh¢ do xung
dot loi ich vdn
o trong vice
cung ¢ip dich
vu cham soc¢
stre khoc va kha
niang két hop
nhitng nguyén
tie dé vao cdc
quyét dinh anh
huong dén viée
cham soc bénh
nhan, luén dat
loi ich cuia bénh
nhan Ién hang

dau.

-Tham gia
tich cuc vao

hoat dong

o

do thi luc ¢o

16 chue va

cong dong

-Tham gia
hoc 1ap sudt
doi dé luén
cédp nhél
nhiing tién
b trong
linh vue
nay va duy
tri ndng luc
chuyén

mon.

T




PLO7. Giao tiép
thanh thao voi
ngudi bénh,
nguoi nha va

dong nghi¢p.

PLOS. Thé hién
thai dg hoa nha,
(6n trong dong
nghiép va dong
cam voi nguoi

bénh.

PL1.OY. Van dung
duoc kién thue
v¢ nghién ciru
khoa hoc trong
hoat dong nghién
clru va phat trién
ban than. Tham
gia nghién ciu
khoa hoc va
cong tac dao tao
trong linh vuc
khtic xa nhan

khoa.

PLO10. St dung

duoc ngoai ngir

Su dung k¥
ndng giao tiép
hi¢u qua véi
bénh nhan va
cac chuyén

gia cham sdc

suce khaoe

khac.

-Van dung

nguyén tac co
ban cua thuc
hanh dua trén

bang ching.

-Véan dung

nguyén

-Thuc hién
nghién ctiu
kinh Liép Xuc,
do khtc xa tré
cm va thi giac
hai mét, dng
thot tiép tuc
tim hicu vé cac
bénh vé mat va
phuong phap

dicCu tri.

~Thé hién tinh
chuyén nghigp,
bing cach thé
hién su trung
thue va liém
chinh trong moi
trong tac voi
bénh nhan va
gia dinh, déng
nghi¢p cua ho
va nhiing ngudi
khac ma khuc
xa nhan khoa
phai tham gia
trong doi sdng
nghé nghiép
cua ho

- 16n trong
pham gid cua
moi bénh nhén
va cam két
cham s6¢ déng

cam va bi méat

- Cam két hoc
tap sudt doi va
cung c¢ép tiéu
chuén chim soc

cao nhat

- T'6n trong
va cham soc

bénh nhan

-Tham gia
vao cac
sang kién
tiép can
cong dong
dé nang cao
nhén thace
vé sire khoe
mat va kha
nang tiép
cén dich vu

cham soc.

e



va ing dung
duge cée phin
mém chuyén
dung trong mai
truong lam viée,

nghién ctru khoa

thoc va cap nhat
Kkién thire chuyén
mon khue xa

nhan khoa.

PL.O11. Xac
dinh duoc muc
tiéu phat trién
ngh¢ nghiép va y
thire hoc tap sudt
doi dé ap dung,
cap nhat va phat |
trién kién thie,
ky nang chuyén
imon cung nhu
hoat dong hop
tac da nganh
trong linh vuc
khuc xa nhan
khoa, cham soc
suc khoe, gido
duc dao tao va
nghién ctru khoa

hoc.

téc nghién
curu chire
nang thi gidc
clia mit

nguoi.

- Cam két 1a
thanh vién
khong thé thiéu
cua nhom cham
soc stuc khoe da
chuyén mén
l6n hon dé cai
thién két qua
cham soc bénh

nhéin




Phu luc 4.

Mire d§ dap ang chuin diu ra cita chuong trinh dao tao véi tim nhin,

cia Nha trudong va nhu cAu ciia nha siv dung lao djng

Chuén diu ra CTPT

Lmh vure Kan thire kh(m h()c co b'm vay hoc €O’ 8¢

PLO1. Vin dung duoc kién thae khoa hoc co ban, y hoc
o 5O va cdc nguyén ly chung chuyén nganh khic xa nhan
khoa, khoa hoc thi gidc vao thue hanh chuyén mén va
chidm sdc mit ban dau.

Linh vye thyce hanh khiic xa nhan kh()a theo quy dinh
'ph‘]p luiit va ticu chlmn dao dire nghc nghiép

PLO2. Van dung dugc kién thace khiic xa nhén khoa co
ban va chuyén siu vao thue hign thanh thao k§ ndng kham
khiic xa nhan khoa co bdn, khiic xa nhan khoa chuyén sau
va chim s6¢ mit ban dau theo quy dinh cta 36 Y (&,

PLO3. Phan tich duogc két qua khdm lam sang, xét ng,hlcm
¢dn 1am sang, thim do chire nang mat va bién luan dua ra
duge chan doan xac dinh, (.hcm dodn phén bi¢t tir tinh trang
bat thudng hodc bénh 1y mit.

PLOA4. Lap dugc ké hoach xur 1y. didu tri, giai thich két
qua. xdy dung ké hoach quan ly. gidao duc va tu van ngudi
b&nh trong pham vi chuyén mon. Phat hi¢n cdc truong hop
bénh vugt qua kha nang chuyén moén va gidi thi¢u ngudi
bénh dén co sy & pha hop. Lap ké hoach theo di thuong
Xuy€n va danh gia hi¢u qua trudc sau diéu tri cac tinh trang
bat thuomng hodc bénh ly mat.

PLOS. Lap luén logic, w duy phén hlcn nhan biét va giai
quyét hiéu qua cac vén dé co ban nay sinh trong qua trinh
thdm kham, diu tri va theo dai. e _
PLOG6. Tudn thu nghiém tac cac quy dinh vé dao dac va
phap ludt trong thue hanh chuyén mén khic xa nhan khoa.
PLO7. Giao tiép thanh thao voi nguot bénh, nguoi nha va
dong nghiép

[

PLOS. Th¢ hién thai do hoa nha. ton (r ong d()m, nghi¢p va
dong cam véi nguo1 bénh.

Linh vye phat trién nghé nghiép va hoc tip suot doi
PLO9Y. Van dung dugc kién thuc vé nghién ctru khoa hoc
trong hoat dong nghién ctru va phat trién ban than. Tham

oxa nghién ctru khoa hoc va cong tac dao tao trong Iinh vuc
khtic xa nhan khoa.

IPLOT0. St dung duoc ngoai ngir va ing dung dugc cac

Tam nhin,
sir mang

cia Truong

4.46

4.46

4.34

4.25

4.46

4.50

4.46

_lién quan

sir mang

Y¢éu ciu
cua cac bén

4.15

4.09

4.40
4.40

4.46




ctru khoa hoe va ¢ip nhat kién thire chuyén mon khue xa
nhan khoa. _ _ _
PLO11. Xac dinh duoce myc ticu phét trién nghé nghicp va
v thire hoc tap sudt doi dé ap dung. cap nhit va phat trién
kién thire, ky néing chuyén mén ciing nhu hoat dong hop
tac da nganh trong linh vue khic xa nhan khoa, chim séc
stc khoe, gido duc dao tao va nghién ctru khoa hoc.

Danh gia mie d§ pha hop:
5 v -
I Hoan toan khéong dong y
“Khéng dong y !
Phan van, can dicéu chinh
I~ Dongy
oan toan dong v
Dap g voi Tam nhin, s& mang cia Nha truong
I Hoan toan khong dap tmg
Khéng dép ung i
Dép tmg mot phan
Dap tng dau du
5 Vuot hon yéu ciu

Lo 9

'S

N

O T S B N |

phan meém chuyén dung trong moéi truong lam viée, nghién

Noi dung Tam nhin, sir mang cua Nha trudng: htips:drive.google. com/file/d/1 lak-

ageltiVON | EDoYimhpWIF6LC I TDUPiew? usp=sharine




1. Cau tric

Phu luc 5.
So sanh chuén diu ra cip nhat va ban truée

- Ban cii 14 PLO, chia theo Kién thic - K§ nédng - Mire tw chil & trach nhiém.

- Ban c¢dp nhat 11 PLO, chia theo Kién thuec - Thue hanh theo phép luat & dao dic - Phat
trién ngh¢ nghiép

2. Noi dung so sanh

nghiép

Linh vue [

Chuml dau ra cii

PLO2. Ap dung kién thire
khoa hoc co ban, y hoc co
0, nguyén ly chuyén
nganh vao thue hanh khic
xa nhéan khoa.

1PLOY. -

2. Thue hanh khae xa nhin khoa the

PLOS. Thuc hién k¥ ndng
lam sang va can lam sang
trong kham tat khuc xa,
cham so¢ mét ban ddu,
khtc xa chuyén sau.
PLLO3. Van dung kién thire
chuyén mén dé chan doan,
lap ké hoach xtr ly, diéu
tri, chuyén tuyén.

PL.O6. Thuc hién chdn
dodn. 1ap ké hoach xur 1y,
dénh gia hi¢u qua diéu tri,
tu van ngudi bénh. _
PLLOT4. Lép luén logic, tu
duy phan bién, nhan biét
va giai quyét vén dé.

['uan thu dao dac,

phap luét trong thuc hanh
chuyén mon.

P1LO12. Giao tIC})ﬁléLl qud

vdi bénh nhén va dong
nghicp.

P1.02.

Chuan dau ra cap nhit

1. Kién thire khoa hoc co ban va y hoc o' SO

PLOI. Van dung kién thiec
khoa hoc co ban, y hoc co
s0, khoa hoc thi giac vao
thue hanh chuyén mon va
chdm séc mét ban diu.

o quy dinh phép luit va dao

Thuc hién thanh thao
k¥ nang kham khtc xa co
ban va chuyén sau theo quy
dinh Bo Y (.

PLO3. Phén tich két qua
kham, x¢t nghiém, tham do
chirc nang mat dé chan doan.
PLO4. Lip ké hoach xir 1y,
dicu tri, gido duc, tu vin
bénh nhan va theo dai diéu
tri.

PI.OS. Lap luédn logic, tu duy
phén bién, nhan biét va gidi
quyét vén dé trong qua trinh
kham va diéu tri.

PL.OG6. Tuén thu dao diec,
phap luat trong thuc hanh
chuyén mdn khuac xa nhan
khoa.

PLO7. Giao ilcp thanh thao
vO1 bénh nhén, ngudi nha va
dong nghi¢p.

PLOS. Thé hién thai do hoa
nha, t6n trong dong nghiép

va dong cam v6i bénh nhan.

Noi dung mai

No6i dung tuong
duong, nhung
b sung "khoa
hoc thi giac" va
nhan manh
"cham séc mat
ban déau".

~

dire nghé

Nhén manh yéu
cau theo quy
dinh cia BO Y
(é.

Nhéan manh
phan tich két
qua x¢t nghiém.

Mo ta chi tiét
hon

NOi dung tuong
dong.

NoOi dung tuong |
dong.

D1 tuong giao
ticp véi "ngudi
nha bénh nhan". |
Nhén manh v¢
thai do nghé

nghi¢p

S




PLO4. Van dung kién thire
nghién ctru khoa hoc, dat
trinh d§ ngoai ngtr wong
duong béc 3/6.

PLO7. Str dung ngoai ngit
va cong nghé¢ thong tin
trong hoc tap, nghién ctru
kbesthes, - o
PLLOTI. Xac dinh muc ticéu
phat tri¢n nghé nghicp.
hoc tap sudt doi. cap nhat
kién thue, hop tac da
nganh.

3. Phat trién nghe nghiép va hoe tip subt doi

PLO9. Van dung kién thire
nghién ctu khoa hoc, tham
gia nghién ctu va dao tao.

PLOTO0. Str dung ngoai ng
va phan mém chuyén dung
trong lam viéc, nghién ctru
va cgp nhat kién thie.
PLO11. Xéc dinh muc tiéu
phat tri¢n nghé nghi¢p. hoc
tap sudt doi. hop tac da
nganh trong chdm soc stic
khoc, gido duc dao tao va
nghién ctru khoa hoc.

‘Tach riéng

ngoai ngir
(PLLO10) va mé
rong noi dung
nghién clru
khoa hoc.

Nhén manh dén
phan mém
chuyén dung.

Mo rong thém
g1ao duc dao tao
va nghién ctu
khoa hoc.




